
Disziplin Leistung Athlet Jahr Disziplin Leistung Athlet Jahr

100 m 12,8 Ruhl, Nicole (68) 1982 Landvogt, Eiermann,

200 m 26,14 Weingärtner, Andrea (71) 1992 Crusius, Beimgraben

400 m 59,1 Landvogt, Patricia (62) 1980 Landvogt M., Reismann,

100 m Hürden (0,84 m) 15,20 Weingärtner, Andrea (71) 1988 Weingärtner

400 m Hürden (0,76 m) 68,00 Weingärtner, Andrea (71) 1986

Disziplin Leistung Athlet Jahr Disziplin Leistung Athlet Jahr

800 m 2:16,33 Seminerio, Dana (89) 2005 Hochsprung 1,73 Konz, Andrea (76) 1992

1000 m 3:07,20 Landvogt, Manuela (69) 1986 2,10 Konz, Andrea (76) 1991

1500 m 4:59,07 Seminerio, Dana (89) 2005 2,10 Zajonz, Marie (02) 2020

3000 m 10:42,90 Landvogt, Manuela (69) 1986 Weitsprung 5,63 Weingärtner Andrea (71) 1988

Dreisprung 11,18 Weingärtner Andrea (71) 1992

Disziplin Leistung Athlet Jahr

5000m 21:11,97 Landvogt, Manuela (69) 2008 Disziplin Leistung Athlet Jahr

10 000m 44:16,80 Landvogt, Manuela (69) 2008 Kugelstoßen (4 kg) 12,30 Basting, Andrea (66) 1987

Halbmarathon 1:38:20 Gethöffer, Cosima 2012 Diskuswurf (1 kg) 39,30 Lemster, Regina (73) 1992

Marathon 3:40:41 Landvogt, Manuela (69) 2007 Speerwurf (600 g) 40,02 Reismann, Melanie (72) 1995

Stabhochsprung

Langstrecke

Sprungdisziplinen

Wurfdisziplinen

3 x 800 m 7:38,10 1988

Mittelstrecke

Bestenliste Frauen

Sprintstrecke Staffel 

4 x 100 m 52,34 1982


